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SAN JOSE DE

|deas Fuerza para aprovechar las o
oportunidades que la crisis del COVID-19 pone
a favor de quien tiene objetivos

APORTAR CUANTO

;Cudl es MI MAS VALOR A MAS
TALENTO? GENTE

}

ALGUNOS LO

CONSIGUEN
;Y Yo porque
no?




IKASTETXEA

HAN OBTENIDO BENEFICIOS DURANTE ESTE PERIODO.. B

- AMAZON

« SUPERMERCADOS

« EMPRESAS DE REPARTO DE PAQUETERIA

 PLATAFORMAS DE STREAMING, NETFLIX,
HBO...

« SISTEMAS PARA TELETRABAJO

« COMPANIAS TELEFONICAS

« FARMACEUTICAS

« ZOOM, PARA VIDEOCONFERENCIAS

« COMPANIAS DE DESINFECCION SANITARIA

 CUIDADOS DE NINOS....

~
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. IKASTETXEA
Aquello que mejor se me da,

lo que me gusta hacer

SAN JOSE DE

CALASANZ

"y ~
el

Formacion especializada
T2 de las 10,000 horas

;Cual es mi
talento?

Actitud adecuada
Marca Personal


https://www.youtube.com/watch?v=TF-Ku5AOlCE
https://calasanz.eus/talentsite/index.php?vista=comprobarUsuario
https://calasanz.eus/talentsite/index.php?vista=comprobarUsuario
https://icondepereda.wixsite.com/portfolio
https://www.youtube.com/watch?v=TF-Ku5AOlCE
https://www.youtube.com/watch?v=TF-Ku5AOlCE




IMPORTANCIA DE LA AUTOFORMACION Y DEDICACION: IKASTETXEA
CUALQUIERA PUEDE LOGRARLO, TRABAJANDO....

Existe un libro de Malcolm Gladwell llamado “Outliers. The story of success” cuya CALASANZ
traduccion se podria transcribir como cuya traduccion seria como “Los fuera de serie. La rye®
historia del éxito”. El libro describe como algunas personas con autoridad lograron tener éxito.
Y por eso, el autor analiza la importancia de la cultura, familia, amigos, ancestros y otros
factores determinantes en el éxito de sus proyectos. Pero el principal problema abordado es la
regla de las 10.000 horas, investigado por los estudiosos.

El autor dice que para alcanzar la excelencia, se debe tener una acumulacion de 10.000 horas
de practica, esto quiere decir 10 horas por semana en 20 afnos, 20 horas por semana en 10
anos o0 40 horas por semana en 5 anos. Tendemos a ser simplista en el analisis, la busqueda
de que el éxito y el ingenio se debe exclusivamente a fallas en la creatividad, pero parece que
el reconocimiento tiene que ver mas con el sudor que con una buena idea.
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CUALQUIERA PUEDE LOGRARLQO, TRABAJANDO.... CALASANZ
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A partir de esta idea de 10.000 horas de practica, es posible a nivel de los conocimientos
adquiridos sobre la base de una escala de magnitud de 10 horas, de una forma aproximada:

Con 1 hora: Podemos saber lo basico.

« Con 10 horas: Tenemos una nocién mas amplia de los conceptos basicos.

» Con 100 horas: Se adquiere un nivel medio.

« Con 1.000 horas: Se avanza a ser un especialista.

Con 10.000 horas: Uno puede considerarse maestro en esa habilidad.







» Drive con materiales de Orientacion Google

>
>
>

CURSOS5 GOOGLE ACTIVATE
ORIENTACION Y COMPETENCIAS

Videos Google:

Trabajar antes y ahora :

https://learndigital.withgoogle.com/activate/course/cloud-computing/lesson/1251

GOOGLE ACTIVATE
https://learndigital.withgoogle.com/activate
W - A TN N TN

Aprende las habilidades mas demandadas en la actualidad

Adquiere las habilidades que necesitas, ya sea para mejorar tu negocio, iniciar una carrera profesional o simplemente

para probar algo nuevo.

Desarrollo profesional Marketing digital Datos y tecnologia


https://calasanzsanturtzi-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/rafael_pilar_sjcalasanz_com/EldX5WFefIxPnP11s_qsfuABfQ8CI2kGMsS2vb5ghnCtuQ?e=BaSlzs
https://learndigital.withgoogle.com/activate/course/cloud-computing/lesson/1251
https://learndigital.withgoogle.com/activate

MEJORES PLATAFORMAS
CURSOS MOOC GRATUITOS

MIRIADAX _

CURSOS

INSTITUCIONES - NOVEDADES

AUTOFORMACION
https://miriadax.net/home

https://www.edx.org/es

https://www.coursera.org/

https://www.crehana.com/es/

a Cursos » Programas y titulos « Universidades edX para Negocios

https://www.udemy.com/

Acelera tu futuro.
Aprende donde y
cuando quieras.

$Qué guleres aprender?

- Massachusetis Tecnoldgic l‘.'Nl\'(il}l‘!.\I
O HARARe T = @, IBM \’ __BJD @ i
the Desartvie


https://miriadax.net/home
https://www.edx.org/es
https://www.coursera.org/
https://www.crehana.com/es/
https://www.udemy.com/




ESKERRIK ASKOjji
GRACIAS POR TU INTERES;;

» Rafa Balparda

» Responsable Orientacion Laboral, emprendizaje y Formacion en Ce
Trabajo

» Calasanz Santurtzi: https://calasanz.eus/

rafael.pilar@sjcalasanz.com

Blog: https://rafapilar.wordpress.com/

Twitter: @rafaelpilar3


https://calasanz.eus/
mailto:rafael.pilar@sjcalasanz.com
https://rafapilar.wordpress.com/

